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サッカー3級審判員への昇級試験（筆記・体力） 

（2024年度第 1回） 

 

平素は審判委員会の活動にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

  標記の件について下記の通りご案内申し上げます。 

 

―――記――― 

 

■日時   

2024年 6月 29日（土曜日） 

■受付場所 

福岡フットボールセンター 研修会館 （福岡市東区香椎浜ふ頭 1丁目 2－16） 

■タイムスケジュール（予定） 

受付時間     ： 18時 00分～ 

筆記試験時間 ： 18時 40分～19時 40分 

体力試験時間 ： 19時 40分～21時 00分 

■定員 

    40名 

■申込み方法 

（財）日本サッカー協会ホームページ上のＫｉｃｋ Ｏｆｆメニュー画面より申込み、受講料を期限まで

にご入金ください。なお、Kick Off画面からの申込み手続き手順は、【Kick off】→【審判】→【講

習会・研修会】→【講習会・研修会区分：その他研修会】です。 

■申込み期間 

    2024年 5月 7日～2024年 6月 14日 

■試験の概要および合格基準 

    筆記試験：試験問題は競技規則 23/24から出題します（合格基準は 70点以上） 

回答は、Googleフォームまたは用紙記入での提出になります。Googleフォームでの回

答提出を希望される方は、スマートフォン等をご持参ください。 

    体力試験：インターバル走 

             75ｍを 20秒以内で走り、25ｍを 25秒以内で移動×32セット（完走） 

  ※概要・合格基準は、男子・女子ともに同じです 

  ※筆記用具、ランニングできる服装を準備してください 

■その他 

本試験に合格されましたら実技試験を１年以内に受けて頂くことになります。実技試験の費用は、

昇級手続き時にご入金ください。 

以上 


