
２０２４年度公認Ｄ級コーチ養成講習会Ⅳコース
スケジュール

2024年9月7日 担当

12:45 受付・集合（研修会館２Ｆ会議室）

13:00 ガイダンス・理念（講義）

13:45 ディスカッション

14:30 セーフガーディング（講義）

16:00 軽食

17:00 ゲーム（実技）

さまざまなゲーム

18:00 テクニック（実技）

まとめのゲーム

19:00 まとめ（講義）

19:30 閉講ガイダンス

20:00 解散（予定）

※事情によりスケジュールが変更になる場合もあります。

（講義）研修会館２Ｆ会議室／（実技）人工芝ピッチ


