
２０２４年度（公財）日本サッカー協会 公認 C 級コーチ養成講習会 

［（公財）日本スポーツ協会公認コーチ１］ Ⅲコース実施要項 

 

１ ． 目   的  アマチュアチーム及びアマチュアレベルの選手（子どもから大人）を指導できる人材を養成

すると同時に、これから指導者としての基礎を築こうとする指導者を養成することを目的とす

る。また、基礎的なゲーム分析、トレーニングプランの作成、トレーニングセッションを受講生

同士が連携して実践し、アマチュアチーム・アマチュア選手の育成ができるように取り組む。 

   

２ ． 主   催  （公財）日本サッカー協会、（公財）日本スポーツ協会 

   

３ ． 主   管  （公社）福岡県サッカー協会 

   

４ ． 後   援  （公財）福岡県スポーツ協会 

   

５ ． 受 講 資 格  （１）２０２４年４月１日に満１５歳以上である者。 

（２）全日程に参加できる者。 

（３）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導にあたっ 

ている指導者及びこれから指導者になろうとする者。 

 (選手経験やコーチとしての指導経験がない方は D 級から受講することが望ましい) 

   

６ ． 定   員  ２４名程度  ※申込みが９名に達しない場合は成立せず中止となります。 

   

７．カリキュラム  ＜ 実 技 ＞ 

＜ 講 義 ＞ 

  

 

＜オンデマンド＞ 

＜指導実践＞ 

＜筆記試験＞ 

＜レポート課題＞ 

ゲーム／テクニック①②／戦術①②／ＧＫ／プランニング／コーチング 

ガイダンス／分析①②／戦術①②／プランニング／コーチング／ 

GK／チームマネジメント／グループワーク／セーフガーディング／ 

閉講ガイダンス 

メディカル／サッカーの競技精神／発育発達の一貫指導 

指導実践①／指導実践② 

６０分程度 

レポートを講習会終了までに提出 

   

８ ． 開 催 期 間  ２０２５年２月１日（土）、２日（日）、８日（土）、９日（日）、１５日（土）、１６日（日）、２２日（土）、 

２０２５年２月２４日（祝・月） ※予備日:３月２日(日) 

※予備日は、悪天候等で日程が延期になった場合等に実施します。 

   

９ ． 会   場  福岡フットボールセンター人工芝グランド・研修棟 

〒813-0018 福岡市東区香椎浜ふ頭1-2-16 （ https://fukuoka-fa.jp/ ） 

   

10．受 講 料  ￥３２，０００（教材費・受講料を含む)  ※食費、交通費は含みません。 

U-１８ は ￥２０,０００（教材費・受講料を免除） ※食費、交通費は含みません。 

※U-１８ とは、２０２４年４月１日現在で１５歳以上１８歳未満のこと。 

https://fukuoka-fa.jp/


1 1．受講申込  以下の手続きでお申し込みください。 

① 日本サッカー協会 HP 上の KICK OFF からお申込みください。申し込み期間は以下の 

とおりです。 

② KICK OFFページより新規JFA ID登録を選択し、JFA ID を取得してください。 

③ 取得後、マイページより講習会・研修会登録を行ってください。 

④ 講習会・研修会登録後、受講料をご入金ください。 

⑤ 「Ｃ級コーチ養成講習会申請用紙」に必要事項を記入後、以下の申し込み期間期限まで 

⑤ に、担当：木下（ nk.football.4@gmail.com ）までメールにて提出してください。 

申し込み期間 : ２０２４年１２月１日（日）〜２０２５年１月１２日（日）  

⑥ KICK OFF での申し込み後、教材に関する確認調査を、フォームにて期限までに必ず 

⑥ 回答してください。 

⑥ フォーム URL： https://forms.gle/v786Le65TWcpna488 

⑥ 回答期限： ２０２５年１月１２日(日) 

※ 申し込みは、申し込み期間であっても、定員になり次第、終了させていただきます。 

※ 全ての手続き終了後に、受講申込完了となります。 

※ 受講料のご入金は、必ず KICK OFFをご利用になって行ってください。 

   入金期限がありますのでご注意ください。 

※ 受講後の連絡は、全てPCメールと KICK OFFサイトのみとなります。 

受講後は必ずご自身のPCメールと KICK OFFサイトの確認をお願いします。 

12．登 録 費  全てのカリキュラムを修了した者は、ＪＦＡに年間５，０００円（受講年度から）の登録費を納 

めなければならない。（ただし、U-１８は免除とする。） 

   

13．そ  の 他  ① 受講者は全日程受講を義務付ける。実技参加不可能な方の受講は認めません。 

   （認定試験不合格の場合は、後日改めて再試験を行います。） 

② 講習会に必要な筆記用具、運動用具(スパイク・練習着・レガース)、飲料水等は各自 

で持参してください。(サッカーボールは必要ありません。) 

③ 実技があるので、コンディションを整えて受講してください。 

④ 受講時の怪我については応急処置を行うが、それ以上は各自の責任で行ってください。 

④ スポーツ傷害保険等に各自で加入しておいてください。 

⑤ 問い合わせ先（Ｃ級コーチ養成講習会申請用紙送信先） 

  （公社）福岡県サッカー協会 技術委員会 

指導者養成担当 木下 直洋 

携帯TEL  090-2515-0406 

PCメール nk.football.4@gmail.com 

 

https://forms.gle/v786Le65TWcpna488

